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E preciso sair das redes sociais e tomar
as ruas

Por que em 2013, por conta de R$0,20 de
aumento nas passagens de dnibus, uma parcela
grande da populagéo foi pra ruas gritar palavras
de ordem e dizer que o gingante havia acordado,
e desde 2017, com a reforma trabalhista, e agora
com a reforma da previdéncia, desmonte dos
servicos publicos, estado minimo, perseguicao a
jornalistas e a quem tenha pensamentos
divergentes, descaso com a ciéncia,
terraplanismo e etc, a populacdo se mantém
inerte, quase em estado letargico? Poderiamos
explicar através da neurociéncia, da psicologia e
da histéria. Porém, enquanto a populacdo
brasileira ndo romper os lagcos com a grande
midia, que trabalha diuturnamente para a sua
alienacéo e entender que democracia néo se faz
apenas nas urnas, seremos uma democracia de
fachada.

E preciso sair das redes sociais e tomar as
ruas. Talvez possa explicar essa apatia o fato de
termos vindo de um periodo em que tinhamos
certa estabilidade. E extremamente perigoso que
uma democracia tdo jovem, que comegou a se
estabelecer a partir de 1988, esteja prestes a
torna-se uma ditadura, devido a falta de interesse

e engajamento da juventude, trabalhadores e toda
populacdo em geral. Precisamos ter a mesma
paixao pela democracia, como temos pelos times
de futebol. O nosso papel, enquanto Sindicato, é
levar a toda a populacéo, independentemente da
categoria a qual pertencemos, que as questdes
politicas afetam toda a sociedade. Quando
ignoramos e ndo participamos de modo efetivo,
alguém, muitas vezes, sem ética, o fara por nés.
Ou tomamos as ruas ou levaremos anos para nos
tornarmos de novo uma nagdo democratica. Se
nédo sairmos desta apatia coletiva, estaremos
fadados a nos tornar um pais como a India.

Conceigao Alves, diretora do Sintect/JFA

Cresce o numero de assaltos nas
agéncias dos Correios

Nos tltimos meses, temos notado um aumento
de assaltos ocorridos nas agéncias dos
CORREIOS no interior de Minas Gerais, onde
trabalhadores sdo alvos e reféns da politica da
empresa em desvalorizar o trabalhador, ndo
investindo em equipamentos de prote¢do, como
sistemas de monitoramento, vigilancia armada,
dentre outros, deixando, assim, as agéncias
fragilizadas, expondo todos aos riscos do
adoecimento, psiquiatrico e psicolégico.

Hoje, o trabalhador dos CORREIOS, nas
agéncias do interior, trabalha com medo, sem
seguranca, com temor, inseguranca, deixando a
préopria sorte dos riscos que as agéncias
oferecem. Com os assaltos, ha mais de 10 anos,
entramos com a agdo de indenizagdo por danos
morais e materiais contra a empresa, ja tendo
tido varias decisdes favoraveis ao trabalhador,
inclusive, com trés trabalhadores aposentados por
invalidez, devido aos assaltos que sofreram nos
CORREIOS. Indenizacdes florescem na Justica
do Trabalho, dependendo do grau de dano
causando a salude do trabalhador. Convoco,

SSE

assim, todos os trabalhadores que sofreram e
passaram por assalto nas agéncias dos
CORREIOS a buscar em agéo judicial os seus
direitos elementares, e a0 menos minimizar todos
os percalcos que a empresa vem causando a
salide de todos os trabalhadores.

Sandro Tavares, assessor juridico do Sintect/JFA
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por Sandro Tavares, assessor
juridico do Sintect/JFA

Reflexo do tiquete
alimentacdo dos Correios

Eram meados de 2009 gquando, através da
analise de alguns contracheques de trabalhadores
dos CORREIOS, pude perceber e verificar a
auséncia de contribuicéo referente e relativo ao
tiquete alimentacéo da pessoa da empresa,
corroborando ao fato, assim, que a verba do vale
alimentagéo poderia ser tida por verba salarial e
incidir os seus reflexos nas demais verbas
trabalhistas, naqueles trabalhadores que foram
admitidos na empresa até 1986.

Assim, ap6s exaustivos estudos, entramos
com a primeira demanda, sendo distribuida na
segunda vara do Trabalho de Juiz de Fora em
2009. No TST - Tribunal Superior do Trabalho
— sagramos vencedores da tese juridica, a
primeira do Brasil dos CORREIOS, hoje,
copiada por todos os demais. Fomos o primeiro
sindicato a distribuir e a inventar a acdo do
reflexo do tiquete alimentacéo aos trabalhadores
em 2009 e nos orgulhamos disso.

A agdo nasceu fruto de varias pesquisas,
inclusive, fora do Estado, com pesquisas nos
tribunais e em varias documentages da empresa.
Atualmente, temos diversas ac@es idénticas
distribuidas em toda Minas Gerais, com
trabalhadores que, inclusive, ja receberam as
parcelas devidas pelaempresa.

Todos os Ecetistas que ainda permanecem
trabalhando na empresa, e 0s que ja sairam dela,
admitidos até 1986, podem e devem entrar com
as suas acdes na Justica, devendo procurar o
seu sindicato de classe.
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Todos contra a privatizacao!

Em meio as discussoes salariais e a preocupagdo
se vamos ter aumento salarial ou perdas de direitos
histéricos conquistados, todo trabalhador ecetista
e seus familiares convivem diariamente com um
temor maior, que é o risco da privatizacdo dos
Correios. Cada vez que o presidente Bolsonaro ou
0 Ministro Paulo Guedes d& uma entrevista e fala
que vai privatizar a nossa empresa, todo ecetista
perde o sono, e em momento algum ninguém da
direcdo da empresa vem a pUblico para dar uma
satisfacdo sobre o que de real pode acontecer ou
esta acontecendo.

Em recente debate realizado no dia 06 de agosto,
0 ministro Marcos Pontes, responsavel pela pasta
de Ciéncia, Tecnologia, Inovacdes e Comunicagao
afirmou que ainda ndo existe plano de privatizagéo
dos Correios. No entanto, em um evento em S&o
Paulo, o presidente Jair Bolsonaro mais uma vez
defendeu que a ECT deve mesmo ser privatizada.

Proposto pela Comissdo de Trabalho,
Administracdo e Servico Plblico da Camara dos
Deputados, os participantes buscaram debater os
impactos da privatizacdo e alternativas que
fortalegam a empresa, para que ndo seja necessario
o seu desmonte. A presidenta da Comisséo,
deputada Professora Marcivénia (PCdoB - AP),
chegou, inclusive, a propor um Grupo de Trabalho
para debater o fortalecimento da ECT.

No dia 08 de agosto, tivemos também uma

audiéncia publica interativa na Comissao de
Direitos Humanos (CDH), pedido pelo senador
Paulo Paim (PT), para discutir a privatizagéo da
ECT. O diretor da Secretaria de Desestatizagdo
e Desinvestimento e Mercado do Ministério da
Economia, Henrique Dolabella, ressaltou que
“esta sobrando pouco e cada vez menos” para a
proviséo de bens e servicos piblicos essenciais,
como salde, educagdo, seguranca e
infraestrutura. Nesse sentido, afirmou, as
desestatizacdes (privatizagdes) sdo fundamentais
para que o governo possa possibilitar a alocacéo
adequada de recurso pUblicos, e 0 orcamento ser
canalizado a setores em que o Estado ndo pode
ser substituido.

Cada um dos 100.000 trabalhadores da ativa,
hoje, ndo estda dormindo direito, pois a
preocupacéo de ficar sem o seu ganha-péo, de
uma hora, pra outra causa um efeito adoecedor.
Muitos trabalhadores com 20 a 25 anos de
empresa s6 trabalharam nos Correios a vida toda
e podem de repente se juntar aos outros 30
milhdes de desempregados do nosso pafs.

Hoje temos trabalhador se entregando ao alcool
e até as drogas para tentar superar essa pressao
enorme que estamos sofrendo, sem contar os
inimeros casos de depressdo e afastamentos
psicolégicos na nossa empresa. A falta de uma
posicéo concreta da direcdo da empresa impede

que cada trabalhador(a) possa fazer planos para
sua vida, seja comprar um carro, uma casa ou até
ter filhos.

Companheiros, devemos continuar fazendo
pressdo junto a nossos representantes no
congresso, mostrar a eles a importancia dos
Correios serem publicos e fazermos a defesa junto
a populagéo também. Néo devemos deixar o medo
da privatizacdo barrar a nossa vontade de lutar por
um acordo coletivo justo, pois, se o atual governo
quiser privatizar a nossa empresa, eles irdo
privatizar com ou sem greve, mas também néo
conseguiremos trabalhar nos Correios sem nossos
beneficios. Nao podemos concordar com retiradas
de direitos.

Juntos, companheiros, por um acordo coletivo
justo e contra a privatizagéo!

Juridico do Sintect/JFA conquista vitorias em tempos dificeis

Da esquerda para a diretira, Jodo Ricardo
Guedes, Luizmar Lopes da Silva, Conceigao

Alves e Sandro Tavares

O SINTECTAFA, através do seu departamento juridico, reintegrou
Luizmar Lopes da Silva, daAC/Vieiras (foto a esquerda), sumariamente
desligado dos quadros da ECT, de forma covarde, apds anos de uma

ficha de ilibado conduto, esmero profissional e dedicacéo.

O Sindicato também conseguiu, junto a justica, que Milton Bernardo,
daAC/Astolfo Dutra, fosse indenizado apés sofrer assaltos. Mesmo
em tempos em que tudo estd em desfavor dos trabalhadores, o
SINTECT/JFAn&o mede esforcos para que 0s ecetistas tenham seus
danos reparados, ainda que de forma aquém do merecido.

Na pégina 3, vocé confere mais outra vitéria da assessoria juridica.
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Uma classe trabalhadora, uma sociedade
apatica e adormecida que nao foi capaz de se
opor ao grande massacre imposto pelo poder
econdmico e pelos politicos “honestos”, que se
preocupam muito com o bem estar da populagéo
e dos trabalhadores(as) no que concerne a
Reforma Trabalhista e a Reforma da Previdéncia.
E dificil entender o que leva o trabalhador(a) ou
mesmo a sociedade a isso, depois de décadas
de lutas. Colocamos, bem claro, que é uma
vergonha, uma covardia que a maioria faz contra
si mesmo, deixando um governo e uma classe
politica imunda e corrupta, sem generalizar, a
mando dos abutres internacionais, capitaneados
por um Ministro dvido por privatizar e entregar
nossa soberania.

O estrago de tudo isso ja teve seu final na
Camara dos Deputados. Agora, s6 falta o golpe
de misericordia no Senado. S6 para lembrar,
somente ap6s 40 anos de contribuigdo, o
trabalhador brasileiro recebera sua aposentadora
“integral” (integral da média de todas as suas
contribuicdes). Ledo engano para aqueles que
acreditam que esta reforma vai ter melhora para
qualquer trabalhador(a) ou funcionario(a) publico
ou vai gerar milhdes de empregos e que esta
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Um povo que nao luta por justica esta
fadado a eterna exploracao

privilegiadas desta nossa sociedade que
encontraremos substanciais vontades de mudangas,
pois, as classes sociais conservadoras querem
manter seus privilégios, custe o que custar. E
importante colocar que enquanto ndo tivermos uma
massa organizada disposta e consciente a dar um
basta a todo esse processo de exploracdo a que
estamos submetidos, ndo conseguiremos avangar
em direcéo a uma nova realidade, e buscando de
fato uma verdadeira democracia econdmica e social.
A unido entre trabalhadores(as) e estudantes foi o
inicio de uma resisténcia que, se organizada sem
vaidades, com certeza, estara forte e consciente
dentro de uma alianca robusta, que vai fazer tremer
a clipula da maldade. Estejamos certos de que
somente unidos vamos superar todas as
adversidades!

economia de quase um trilh&o de reais vai ser
revertida em prol de toda sociedade. Todos,
todos mesmo, regidos por esta nova
Previdéncia, estardo perdendo e vamos
trabalhar mais tempo para receber aposentadoria
menor. Se todos que assistem a tudo isso de
forma inerte e indiferente, talvez merecam
mesmo essas mazelas, infelizmente. Pensamos
com tristeza, e chegaa “doer”, que muitos foram
torturados e morreram para que de uma forma,
em geral, todos tivéssemos uma vida digna. E
fato que um povo que abdica de lutar por justica
social é um povo fadado a eterna exploracéo.
Precisamos fazer uma grande reflexdo e nos
reciclarmos, dando um novo sentido as nossas
vidas, onde podemos perceber que se ndo
lutarmos, nenhum sentido valera a pena! Abem

da verdade, certamente, ndo sera nas classes ADiretoria

A Plano de salude dos trabalhadores
passa por momento grave

por Geraldo Franga, diretor de Satide do Sintect/JFA

Trabalhadores e trabalhadoras dos Correios da
base do Sintect/JFA, Zona da Mata e vertentes,
asituacéo do plano de satde é grave no momento
atual, desde que comegamos a pagar a
mensalidade em percentuais, em cima da
remuneracdo maior para o ativo nos Correios e
aposentados, somando INSS mais Postalis. Ndo
podemos nos esquecer dos 30% de
coparticipagéo, isso dentro de um salario que é o
pior das estatais, e nos sendo comparado aos
planos Cassi, Petros, Gead e etc.

Na discussdo sobre o plano de satde, houve
uma audiéncia de conciliacdo e mediacdo no TST,
em 31/07/2019, onde se reuniram as comissoes
da Fentect e Findect para discutir a situacéo de
pai e mde como dependentes. Como é de
conhecimento de todos, ndo sendo apresentado
proposta final, foram prorrogadas as negociagoes
até 31/08/2019, para intuito de avancar nas
negociacdes. Teve também, no dia 30/07/2019,
uma reunido com representantes da Fentect e o
vice-ministro do TST. Na audiéncia de 31/07/
2019, o vice-ministro, Renato Lacerda, propds que
a empresa prorrogasse 0 ACT 2018-2019 e,

consequentemente, a decisdo sobre os pais,
colocando o ministro a condicéo de ndo paralisacdo
dos trabalhadores, enquanto houvesse mediagéo,
conduzida pela vice-presidéncia.

O Sintect/JFA faz, através de sua diretoria, uma
analise do assunto. Vejam bem o tratamento da
empresa aos seus funciondrios. O plano de salde
estd em uma situacdo caética, faltam funcionarios,
ndo hé condicdes de trabalho. Fazemos ainda um
relato sobre a situagéo da Postal Satde na regido,
que é desumana. Falta credenciamento de clinicas,
faltam profissionais, descredenciamentos, falta de
pagamento, distancia de 100 km para vir em outra
unidade fazer exames. Outra situagéo é a entrada
no TFD, em que a gestdo sofre a pressdo para
marcar exame em dia que a carga estd mais baixa.

Atencdo, vocé, que quer realmente defender seus
direitos e de sua familia, sem medo de ser perseguido,
venha se unir ao sindicato porque estamos mais vivos
do que nunca. Direito néo se negocia, se faz a defesa.
Queremos um plano de salide que represente os
trabalhadores de verdade. Por isso, acompanhe a
Campanha Salarial. Participe das assembleias para
nao chorar depois.

Clausula 75 ampara
trabalhador

Vocés sabem o que é a clausula 75? A clausula
75 é sobre responsabilidade civil em acidente de
transito. No dia 29 de julho, o presidente do Sintect/
JFA, Jodo Ricardo Guedes (indio), e o diretor do
SINTECT/IFA, Alan Marques, estiveram reunidos
com o representante da empresa, Cleber Pereira,
sendo anistiado um(a) carteiro(a) do CDD/
Barbacena de ter que pagar o valor de R$ 4.365,71,
causado em um acidente de transito. Esse
procedimento é previsto na clausula 75 do Acordo
Coletivo 2018/19, que ja beneficiou centenas de
trabalhadores. Desde que os sindicatos
conseguiram implanta-la, esta correndo o risco ja
nesse atual acordo, pois a direcdo da empresa ja
fez proposta para retira-la.

Por isso, ndo podemos deixar de lutar!!!

Da esquerda para a diretira, Jodo Ricardo
Guedes, Alan Marques e Cleber Pereira

Reenquadramento das
agéncias dos Correios

AECT, sob o rétulo de reenquadramento das
agéncias dos CORREIOS, quanto a sua
classificacdo, tendenciosamente, acabou
diminuindo as gratificacdes dos trabalhadores.
Entretanto, a diminuigdo da gratificacdo do
trabalhador é incorreta e ilegal, afrontando tanto
o0s principios trabalhistas quanto a norma
insculpida no art. 468 da CLT, ou seja, a
alteracdo ndo pode ser promovida para agravar,
piorar asituacdo do trabalhador. Neste interim,
entendo que a empresa possa classificar e
reenquadrar as suas agéncias, todavia, ndo pode
diminuir a gratificacao do trabalhador atrelada
aessa reclassificagéo.

Sandro Tavares, assessor juridico do Sintect/JFA
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Aposentado ganha acéao através do
Juridico do Sintect/JFA

O SINTECT/JFA conquistou, junto & Justica do
Trabalho, valores referentes as horas extras feitas
pelo trabalhador aposentado, Jorge Bento, e que ao
longo dos anos nao foram pagas. Ainda que o
trabalhador tenha mostrado resisténcia a buscar seus
direitos, o Sindicato, em seu papel essencial, que é a
defesa dos trabalhadores(as), convenceu-o0, mesmo
se mostrando receoso e temeroso, que ainda pode-
se fazer justica.

Fazemos um alerta aos trabalhadores(as)
sindicalizados, ou até mesmo para aqueles que ndo
estdo. Estd havendo, por parte de alguns
companheiros que fazem oposicdo ao Sindicato,
convites para que entrem com agdes com outro
advogado. O perigo esta nas falsas promessas e
talvez nas cobrancgas antecipadas, coisas que o
juridico do Sindicato nao faz, sem dizer na experiéncia

Estamos sofrendo, enquanto trabalhadores, um ataque
violento aos nossos direitos e conquistas por conta de
um governo golpista. Os trabalhadores e trabalhadoras,
principalmente os ecetistas, devem despertar para a
situacdo que vivemos, pois estamos perto de perder os
nossos postos de trabalho com a terceirizagédo e com a
privatizacéo preconizadas pelo governo. Diz um ditado
antigo que “para quem sabe ler um pingo é letra”. Entéo,
podemos afirmar que estamos vivendo um golpe iniciado
em 2 de dezembro de 2015, com a aceitacdo da dentincia
por crime de responsabilidade fiscal e que terminou com
o0 afastamento da presidenta Dilma em 31 de agosto de
2016

A histéria é clara e nos subsidia com elementos para
debatermos sem emogao, e com muita razdo. A direita ja
néo suportava 0s avancos nos direitos e conquistas pela
classe trabalhadora, ndo suportava os avangos sociais
promovidos por implementacéo de politicas sociais. Ndo
tendo nomes e nem projetos para vencerem nas urnas de
maneira democrética uma eleigéo, assim, optaram pelo
golpe.

Em 2002, quando a esquerda vence as eleicdes, o indice
de desemprego era de 10%?, 12 anos depois, resultado
de um governo democrético, esta taxa baixa em 2014
para 6,8%?. Porém, a direita ndo concorda com a 4° derrota
sucessiva e se une para sangrar um governo atacado
pelo imperialismo capitalista e pela midia através
dentncias de corrupcdo, baseadas em delagdes
“premiadas” acolhidas pela justica.

Apos o afastamento da presidenta em 2016, o vice
assume prometendo atender aos reclames do capital e
promove j4 a reforma trabalhista que vem recheada de
maldades e com a promessa de gerar empregos. O periodo
fecha com inflacéo crescente, pois em 2015 foi de 8,5% e
em 2016 chega a 11,5%*, passando a valer a partir de 11
de novembro de 2017.

que nosso juridico tem, em se tratando de questdes
que envolvem trabalhador e ECT. Lembramos
que em todas as acdes que vislumbramos, raras
sd0 as que ndo obtemos éxitos, demonstrando
assim a competéncia da equipe comandada pelo
Dr. Sandro Tavares, do escritorio Tavares &
Associados.

Trabalhadores estdo sendo atacados
em seus direitos e conquistas

por Reginaldo de Freitas, diretor de Relagdes Sindicais do Sintect/JFA

Hoje, amargamos uma reforma da previdéncia que
vem com a promessa de gerar empregos, tal como fora
ada reforma trabalhista. Assim, direitos sao retirados,
como a negacéo a aposentadoria, por exemplo. E esta
sendo aprovada pelos congressistas conservadores
a servico do capital. Em 13 de agosto de 2019 foi
aprovadaa MP 881, “Liberdade econdmica”, mais uma
vez, retirando direitos e conquistas. Para encerrar a
reflexdo sobre o golpe que vivemos o desemprego
continua a crescer; hoje estamos em 12,5%*

Entéo, companheiros e companheiras ecetistas, j& é
instante de pensarmos em uma resisténcia aos
desmandos deste governo que quer retirar 0s nossos
empregos. Estamos em plena campanha salarial e a
empresa ndo nos respeita, insultando-nos com uma
proposta financeira e miseravel com retiradas de
direitos e conquistas. VVamos despertar, companheirada,
e dar uma resposta firme a esta gestdo que quer o
nosso empobrecimento financeiro e nos oferecer, entre
outros, 0 desemprego e a miséria.\Vamos resistir através
de uma grande greve, por melhores salarios, por
melhores condicdes de trabalho, pela manutencgéo dos
Correios, publico e de qualidade, e pelos nossos
empregos.
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