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Informativo do Sindicato dos Trabalhadores nos Correios de Juiz de Fora e regido

Diretoria do Sintect/JFA participa do 14° Contect
definindo novos eixos de luta

Foi realizado em Brasilia, nos dias 29 devotacdo, onde a tese vencedora foi a da elei¢do findou-se com a vitdria da chapa 01
junho a 01 de julho, o 14° CONTECDs Movimento Resisténcia e Luta (MRL). Essacom 150 votos, tendo a chapa 02 o total de 101
delegados eleitos em assembleia, Conceicdese traz o titulo Fentect unitaria e Votos.Apés a posse da nova diretoria, a chapa
Alves, Reginaldo de Freitas, Geraldo Francagombativa. Ndo ao divisionismo da eleita nomeou o novo secretario-geral, Emerson
Ronan Martins éAlexsander Machado, categoria ecetista Marinho, pelos préximos quatro anos.
representaram a categoria da base do Sintect/ Apds os destaques, a delegagéo realizou O Sintect/J& mostrou mais uma vez o seu
JFA. Na ocasido, foi votada a novaas alteracbes propostas pela plenaria grotagonismo e importancia no cenario nacional,
composicdo da diretoria colegiada, conselhoeeditou o texto que foi aprovado. Para &onquistando, dentre outros sindicatos ligados
fiscal e comissdes da Fentect para o quadriénitisputa da nova diretoria, a articulagdo se Fentect, a Comissao Juridititular, com a
2023/2027.Também foram discutidos langou com duas representagdes: Chapa (gecretaria geral Conceicadves, a Comisséo
alteragfes no estatuto, criacdo e filiagdo d&nidade na Luta, representada por Emersate Saude Segurancga fiabalho com o titular
uma confederag&o, eixos da campanha salariéflarinho e chapa 02- Unidade phgdo, Jodo Ricardo Guedes e nosso decano Geraldc
entre outros. Foram apresentadas pelas forcaspresentada pelo membro José Rivaldo. CoRranga continua na titularidade do Conselho
smdlcals oito teses para a apreuagao am total de 251 votos validos e 01 abstengaéjscal.
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Confira as reivindicacoes da
Campanha Salarial 2023/2024

indices econémicos

- reajuste de 13% em salarios, beneficios e gratificacdes;

- aumento linear de R$300,00;

- vale-alimentacéo de R$600,00 (valor nominal);

- vale-cesta de R$600,00;

- vale-peru de R$1.800,00;

- aumento no nimero de vale: 26 (segunda a sexta) / 30 (segunda a
sébado).

Diretoria do Sintect/JFA esteve no 14° Contect,
realizado em Brasilia, no final de junho

Princip ais eixos da Camp anha:

- reajuste salarial;

Conceigdo
Alves,
secretdria-geral
do Sintect/JFA,
ao lado de
nosso assessor
juridico, Sandro
Tavares.
Conceigdo
também estd na
Comissdo
Juridica Titular
da Fentect

- realizacao de concurso publico;

- retorno de todas as clausulas do ACT em 2020;

- Postalis: fim dos descontos extras;

- reducdo da jornada de trabalho para atendentes para 6 horas, sem

reducéo de salario;

- AADC dos motociclistas;

- aumento da funcdo dos motoristas;

- fim da Postal Saude! Retorno do Correios Saude, com reintegracao

sem caréncia para ativos e aposentados;

- fim do SD da morte, DDA e EPCT,

- fim das terceiriza¢des! Retorno dos cargos de OTT e motorista.
Fonte: Fentect
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Os tempos sao novos, mas a luta deve
avancgarl

Companheiras e companheiros;

Vivemos um momento ainda de incertezas quant® SD da morte e da incompeténcia que tentaramais uma vez trouxe a tona que € preciso o
ao comando da Empresa.volUpia do Centrao implantar em todo o pais, cujo plano piloto maiengajamento fortissimo das MULHERES na luta
em querer a todo custo a presidéncia dos Correiosna vez teve a SE/MG como cobaiapela reconquista das clausulas que foram retiradas
para ter toda a estrutura de porteira fechada camompanhado da SE/PR, felizmente teve suatanto lhes prejudicaram, como também a busca de
o MINICOM, nos faz acender a luz vermelha dsuspencao gragas a cobranga fortissima por partevas conquistas para enriquecer ainda mais as sua
perigo do que isso pode representéesmo em dos Sindicatos e da Fentect, exigindo da novaecessidades.
um governo petista, caso isso venha a acontecebDiretoria da Empresa um levantamento mais E por fim, colocamos para as trabalhadoras e
fantasma da privatizacdo pode reacentdaja técnico e profissional para adequacdo dosabalhadores levarem a sério a satude de todas e d
vista, que todos os deputados que fazem parte defigritos, onde nédo haja, por parte da gestadpdos. Ha muito percebemos o descaso por parte da
segmento foram favoraveis a privatizacao daterferéncia, manipulacdes e mentiras como tefEmpresa com a saude e vida do trabalhador(a),
Empresa. Mesmo que a ala governista se sirgaorrido nestes uUltimos anos, colocando erprincipalmente no periodo dARDEMIA,em que
pressionada, para que em nome da governabilidaXiEQUE o nome da Empresa e a integridade deauitas vidas de companheiras e companheiros foram
do Presidente Lula, nés, trabalhadores tedo o efetivo, principalmente, dos Carteiros, queeifadas. Esta triste realidade jamais sera esquecide
trabalhadoras dos Correios, temos que contrapoo seu dia a dia sempre sdo assediados ppor todos ndés, mas que serd lembrada como
se preciso fqlirmos com toda a forca contra essegestores e agredidos fisica e moralmente pel@arametro de luta para que possamos cobrar da
lesa pétria. Portanto, temos que fortalecer a ges@éloentes, por conta da ndo entrega daEmpresa a volta da area de RECURSOS
do Presidente Fabiano Silva Santos, pois ele ¢@drrespondéncias em tempo halfl.estes HUMANOS, que possa atender de forma digna e
mostrou que sua direcdo estd voltada paragestores, mentores e apoiadores, que sejam abeftosnanizada toda a categoria, principalmente no que
diadlogo e pela recuperacao de nossas perdascessos administrativos e, se for constatadse refere ao direito da realizacdo de exames
historicas. culpas, que cremos que sdo culpados, sejaperiddicos para salvaguardar a satde do trabalhador

A tormenta por qual passamos no govdieroer punidos pelo grande mal que causaram com esdagigimos o fim desse EXAME PERIODICO,

e, principalmente, no governo do genocida Jamudangas insanas, que tanto provocou desgastexaminoso e de faz de conta pela Postal Saude,
Bolsonaro nos faz refletir a necessidade dedoencas aos trabalhadores e trabalhadoras. patrocinado pela Empresa, que ndo detecta nenhume
discutirmos, no seio da categoria, o quanto é Também queremos conclamar a todas agoenc¢a ocupacional, por um exame digno e com mais
importante debatermos esse tema necessario @uabalhadoras a fazer parte da luta para quespeito a saude do trabalhador

envolve a todos nés, seja no ambito famitam possam em conjunto buscar conquistas que foram

0s amigos, e, principalmente, entre ndeovardemente retiradas pela gestdo da Empresa A DIRETORIA
trabalhadoras e trabalhadorégreditamos que no governo passado. O 23° Encontro das Mulheres

ao fazermos uma discusséo fraterna e respeitosa,

possamos sim evitar elegermos politicos dotad
de mau carategque ndo tém nenhum compromisst
com a classe mais humilde, com os trabalhador
e trabalhadoras, com os aposentados e ain
blasfemam, usando de ma fé, a religido pa
conseguir 0s seus objetivos escusos e insanos
nome de Deus. Que esse desgoverno que saiu s
de licdo para aqueles que o apoiaram e jamq
possam fomentar a volta e a continuidade ¢
desgraca que ele proporcionou a toda uma nag:
onde somente 0s ricos e muitos pastores fore
privilegiados com suas benesses.

Precisamos de todos na defesa
da saude do trabalhador

por Geraldo Franga, diretor de Sadde do Sintect/JFA

Publicagio do Sindicato dos Trabalhadores em Base do Sintect/Jf estamos entrando piores periédicos, em que ndo ha de fato uma
Empresa de Comunicagio Postal, Telegrafica novamente na nossa Campanha Salarial, e um dagestigagéo das doengas. Ninguém sabe qual é a
e Similares de Juiz de Fora e Regio temas mais importantes é a satide e segurangastia grade, mas para a empresa o periédico gasta ¢

trabalhadartéo abandonada, destruida, colocad@enor preco. Nas questdes da previdéncia, as
Rua Marechal Deodoro, 447/301 — Centro — Juiz sempre de lado pela empresa. Nos, do Sinteeépécies de beneficio 91, por acidente de trabalho,

de Fora/MG - 36013-001 JFA, estamos aqui para denunciar mais uma ve#o sdo reconhecidas, deixando os trabalhadores
E-mail: contato@sintectjfa.org.br aos 0gaos publicos, Ministro ddrabalho, sem direito ao tiquete e ao depdsito do FGTS,
Tel: (32)3215-5318 ] Ministério Publico doTrabalho, Cerest, incluindo o adoecimento psicolégico do trabalhador
Presidente: Jodo Ricardo Guedes (Indio) Ministério da Sadde e Ministério da Previdéncia, Por tudo isso, precisamos lutar para se ter um
Jornalista Responsavel: Munique Duarte o desmantelamento em que trabalhadores dasordo forte.

MTE 08.612 - imprensa@sintectjfa.orgbr Correios vem vivendo através dos anos. Venha junto com o seu sindicatgbcé é o

Impressio: Grafica Unido - Telefone: (32)3215-

A Né&o ha projeto a curto, médio ou longo prazgrincipal beneficiado de sua lutzamos em frente,
3941 - Tiragem: 1000

Na verdade, ndo ha nada que esteja sendo feifse do Sintect/2E
para os trabalhadores adoecidimmos um dos o




6 anos de sofrimento e 6 meses de esperanca

Quais sao os ganhos dos ecetistas neste novo governo

Desde o golpe de 2016, que tirou a entéo presidedésgoverno, tivemos a reforma da previdéncia, q@ecomparecer as assembleias sdo obrigagdes dos
Dilma da presidéncia, para colocar Miceimer aumentou a quantidade de tempo trabalhado pardrabalhadores.
todos os trabalhadores dos Correios ficaratrabalhador se aposentdiminuiu a pens&o por morte
preocupados. Primeiro, vieram os ataques §ara as vilvas e filhos, entre outras retiradaEm Minas Gerais
representagdes sindicais com a aprovagdo danto sofrimento chegou ao fim, gracas a luta da classe
terceirizacdo da atividade fim; depois, vieram fxabalhadora, do posicionamento firme dos Sindicatos Em Minas Gerais, também tivemos mudangas.
reforma trabalhista e o fim do imposto sindical e da federag&do na defesa dos Correios. Quantas vishesmés de junho, assumiu como Superintendente
assistencial, atacando ayjanizacéo dos sindicatos eaos gabinetes de deputados e senadores, quarR&gional, antigo diretor regional, a nova
federacgéo. audiéncias puUblicas em camaras municipaiguperintendentdna Carolina de Souza Oliveira,

Com a chegada de Bolsonaro ao poder em 2048sembleias legislativas e camara dos deputados forarrimeira mulher a assumir o garna histéria,
os ataques continuaram, e cada vez mais fortes. Jdgitas. Contamos sempre com a ajuda dos vereadore®n varias passagens na gestdo da empresa. El
inicio do seu mandato, a ameaga da privatiza¢prefeitos, deputados e senadores da esquerda, que fosampre teve um histoérico de diadlogo e boa
passou a rondar a nés, ecetistas. Sabiamos que camprtantissimos para a no privatizagéo dos Correioenvivéncia por onde passou. Nés, da direcéo do
privatizagé@o viriam as demiss@es, e desde entdoassim, a manutengdo dos nossos empregos. SINTECT/JRA, desejamos a ela sucesso nesse novo
nenhum trabalhador dos Correios conseguiu ter Por outro lado, ja estamos com seis meses do atdekafio e esperamos as portas abertas para o
tranquilidade para seguir sua vida, pois como vog@verno do presidente Lula, e nesses seis meses estati@l®go, mas mantemos o compromisso de lutas e
trabalha tranquilo, se a todo momento vocé tem o risgmdo algumas melhorias no nosso pais: inflagéo caingoprancas.
de perder seu empregétes da privatizacdo serdesemprego caindo, restabelecimento dos contatos corilos prontificamos a ajudar a construir uma nova
sacramentada, ainda tivemos um acordo coletivo graises do exteripfato importante para exportagdo doempresa vencedora, que caminhemos juntos com o
que perdemos quase todas as nossas conquisigssos produtos, restauracdo da politica ambientafesidente Lula, com o presidente da ECT Fabiano
historicas. Perdemos 70% de férias, vale culturantre outros avangos. Silva, com o secretario geral da FENTECT
acompanhamento de esposa e filhos, auxilio paraNos Correios, ja tivemos a volta dos seis meses Beerson Marinho, com a SuperintendeAt&a
filhos com necessidade especial e outkosia nesse licenca maternidade, conquista que Bolsonaro hav@arolina e com todos os trabalhadores dos
tirado, tivemos a volta do auxilio para filhos contCorreios, rumo a um Correios publico e de
necessidade especial, conquista que foi retirada pejoalidade.
ex-presidente, uma maldade, diga-se de passagem, e
também tivemos uma grande conquista que é a licenca

Encontro de Mulheres
dos Correios discute

= Ana Carolina

paternidade de 20 dias. de Souza
pqridqde e reconsi’rugao Tudo isso foi conquistado apenas com o didlogo. Isso Oliveira, h
_ _ nos da muita esperanga para o proximo acordo coletivo, primeira mufher
Nos dias 28 e 29 de junho, aconteceu 0 233 hara os anos que virdo, mas temos que deixar claro g;;?r:: °
Encontro de Mulheres dos Correios. Com 0 temg e nzo existe conquista sem Iuta. Mesmo em um Q Superintendente
“Paridade para reconstruir os Correios e 0 Brasil"g,yermg de esquerda temos que lutar para recuperarmos {4 “ . Regional

A . > . e < S O® HLA
foi discutida a situacdo das mulheres dentro dog qye nos foi tiradodpoiar o sindicato em suas acées & B0
Correios e nos demais setores da sociedade. Esse 3
1.8
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foi talvez o encontro mais emblematico dos ultimos

tempos. Porque, embora a luta das mulheres sejg . “ o "
Ainda que o governo “seja nosso”,

nada vird sem luta

histérica e a busca por equidade e respeito ven
por Reginaldo de Freitas, diretor juridico do Sintect/JFA

desde o tempo da caca as bruxas na ldade Méd
com conquistas alcancadas ao longo de todo ess
tempo, nos dltimos quatro anos, fomos atacadas de
todas as formas,

Nos Correios
nado foi dife-
rente. Fomos |
atacadas con,
direitos
historicos i
desrespeitados __ ek

o

sequestrados pc_ =

Trabalhadores e trabalhadoras, foi uma luta muitireita, caminhamos com serenidade para a
grande para chegarmos até aqui. Depois do gofpeonquista dos direitos violentamente retirados
na democracia em 2016, a classe trabalhadora @oa trabalhadores e trabalhadoras.
sociedade em vulnerabilidade social e em situagadioje, com um governo aberto ao didlogo, que
de rua ficaram expostas a uma agenda politieatende nossas argaras, que conhece de perto
i excludente, discriminatéria e de aprofundamento dagssas angustias, nos sentimos mais fortes pare
B diferencas e distribuicdo de renda. pleitearmos melhores condi¢gbes de trabalho e
Foram seis anos de ataques e retirada de direiteshores salérios.

g s

um governo querge ) ol
nos reduziu a . - %4
uma “fraque- prp ==
jada”. T:H f

O encontro, =
além de debater .
elaborar uma Conceicdo Alves, diretora
pauta para as do Sintect/JFA, participou
mulheres, discutiu do Encontro

e conquistas trabalhistas. Em 1° de fevereiro de 2020Ainda que 0 nosso governo “SENOSSO”
é identificado o primeiro caso de covid no Brasihada vira sem luta. Devemos nos preparar para
em marco veio a declaracdo de transmiss@s embates, para os debates, para as mobilizacde
comunitaria ja com o registro da primeira morte peky se nada avancar nas mesas de negociagoes, pa
virus. uma grande GREVEA classe trabalhadora tem

A pandemia deixa um rastro indelével nas familigsie ser dependente da sua capacidade de mobiliza
brasileiras por conta de um governo negacionista, INDEPENDENTES DE RTROES E
ignorante, cruel e descompromissado com o paiS®VERNOS.

a necessidade de trazer a efetivagédo da paridagdecundado pela maioria absoluta do Congresso,NOs temos uma pauta e temos que lutar para
para dentro dos Correios . Essa discussdo se fazputados e senadores, bem como o prépsoa materializagdo; é a pauta da classe
necessaria devido a baixa representatividade dgdiciario trazendo para si, e marcando na histériaabalhadoraAssim, ndo vamos esperar que 0
mulheres nos postos estratégicos gamde chefia toda responsabilidade das mais de 700 mil mortgeverno nos dé algd/amos, através da luta,
na empresa. N&o somos minoria, Somos uma maiori&m contar os sequelados e traumatizados, basscar os nossos direitos e conquistas. Se a greve
minorada. Por isso, esse tema se faz téo necessarigmpobrecidos” vitimados pela falta de politicafor o caminho, vamos, em unidade parar o Brasil,
tanto dentro dos Correios, como nos sindicatos gqjajs. de maneira ordeira e responsavel.
federacdes, e em todos os planos da sociedade. \/encemos a midia golpista, vencemos o sistem&Nosso voto n&o tem preco, tem consequéncia.”
viciado e, hoje, ainda sob a ameaga clara da extrelhktNTOS SOMOS FORES E IMBATIVEIS.
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Quem nao sofreu com o SD da morte?

Nos ultimos anos, temos acompanhado e
amagado o desmonte da EQjlie foi praticado
por “desgovernos” que ndo tém compromisso com
a sociedade brasileira e com a classe trabalhadora.
O interesse privatista, que somente atende aos
anseios do capital internacional em detrimento da
soberania do povo brasileiro, fez com que os
governos, mais recentemente, Micheginer e Jair
Bolsonaro, praticassem medidas para que a nossa
empresa, que é tricentendria, patrimonio do povo
e ferramenta de integracao nacional e social, fosse
perdendo crédito perante a sociedade para que a
privatizacdo da empresa ficasse mais viavel e
fosse justificavel. Mas como descredibilizar uma
empresa desse pori&tacando o seu maior e mais
relevante patriménio: seus trabalhadores e
trabalhadoras.

Esquerda Didrio

Agindo dessa forma, esses que se dizem gestg

Dentre varias agbes que podemos citaprejudicam os carteiros, que ndo consegugm

destacamos aqui 0 mau uso da ferramenta de S@jtregar os objetos postais que lhe fora
sistema de distritamento que, teoricamentegonfiados, causando danos a salde por exc
ajudaria a ajustar as discrepancias entre o nime#ié peso, longas caminhadas e presséo psicol6
de trabalhadores e a gar de trabalho. (justificando o rétulo de SD da “morte”),
Infelizmente, néo € isso que acompanhamos nagejudicam a populagdo que néo recebe em
unidades de Correios. Percebemos que est@sa em tempo habil sua correspondéncia
ferramenta foi utilizada a servico do interessgprejudicam a imagem da ECT e seu
privatista e contra a populacao e os trabalhadoréggabalhadores que ndo conseguem honra
em geral. Na ansia de “enxugar” ainda mais ¢gnonopolio postal. Ou seja, € uma grand
quadro de funcionarios (que ja é deficitario),autossabotagem que estes gestores fazem, V
alguns gestores irresponsaveis, orientados pefiie também s&o funcionarios desta empresa.
politica que regia o cenario nacional, fraudaram O SINTECT/JR participou de um treinamento
e manipularam dados levantados pelos carteirggn Brasilia sobre o sistema de SD, néo p4
e utilizaram a ferramenta de SD da maneiryalidar a ferramenta, mas para terma
incorreta. Os dados de todas as unidades dnbasamento minimo para cobrar em negociag
Correios do Brasil est&o disponiveis para consulta dar fiel cumprimento a clausula 24 AGT
na intranet através do enderecovigente. Este treinamento ndo foi completo
“sd.correios.com.br utilizando usuério:  suficiente para dizermos se o sistema usado p
CONSULTAR e senha: CONSUITA”". realizar o SD funciona ou ndo, contudo podem

perceber que ha varias falhas na inserc¢éo de da 89

no sistema, impactando diretamente na relag
Forca deTrabalho X Caga deTrabalho. Fato é
que a representacdo dos trabalhadores pre
acompanhar de perto o processo de SD N
Nesta pesquisa podemos verificar o nimero denidades para inibir
carteiros e efetivo interno das unidades, o nimemutossabotadores, enraizados na gestéao

Os trabalhadores clamam por
melhores condigoes de frabalho e
exigem um SD da “vida”

de veiculos, as percorridas cadastradas e, tamb@mpresa, acompanhar os resultados dos SDs pf/

podemos observar varias peculiaridades queonstatar se a ferramenta cumpre com o promet
destoam dos manuais da empresa como, pérconscientizar ainda mais os trabalhadores so
exemplo, distritos de pedestres com percorridasse tema importantissimo.

superior a 8 km (de acordo com o oficio circular Os trabalhadores clamam por melhor
n° 39137402/2023-28 — GEGD — DEDIS, Minascondi¢des de trabalho e exigem um SD da “vid
Gerais ocupa a triste 12 posicdo compara desempenharem suas funcdes com salg
impressionantes 242 unidades com distritos dgualidade. Com a luta e participagéo de todos
pedestres com percorridas superiores a 84&m. todas, vamos conseguir resgatar a credibilida
22 posig&o é ocupada por SPI com 81 unidades)d@ nossa empresa e prowde uma vez por todas,
absurdos como unidades com varios distritos co@ importéncia dos Correios publicos de qualida
percorrida de bicicleta, sendo que a unidade n&eara servir 0 nosso povo, e nao privatizado pa

os ataques dgs

Revisdo da aposentadoria
(tiquete alimentagado)

Prezados servidores aposentados dos Corieios,
venho informar e lembrar a todos que estédo
aposentados, e ainda ndo completaram os deZ anos
de aposentadoria, que terdo direito a revisao jpara
majorar o salario, poisTNU firmou entendiment;
sobre os valores pagos a titulo de “tiquete e
alimentacdo devem incorporar ao célculo|da
aposentadoria dos segurados, desta forma
majorando a RMI”, ou seja, elevando a renda
rggensal da aposentadoria.

Com certeza, muito pouco é falado sob
evisdo para inclusdo de parcelas do Vv
g&imentagéo nos salérios de contribuicéo
jdtegram o céalculo das aposentadorias do INSS.
E preciso estabelecer que a jurisprudéncia ja
@ssentou que “o auxilio-alimentagao e vale-rarjcho

agos em pecunia (inclusive mediantgd o
?ornecimento de tiquetes), ou creditados em cdnta-
de

vale

e a
ale
que

S " ; ;
orrente, em carater habitual, integram a ba

ecélculo da contribuicdo previdenciaria”.(TRH4,
HC 5015249-28.2018.4.04.72, QUINTA
TURMA, Relator ALTAIR ANTONIO
GREGORIO, juntado aos autos em 26/02/20p1).
ra Assim, os valores que o segurado eventual
Srecebeu a este titulo devem ser consideradds no
flério de contribuicdo, ou seja, elevando a renda
0 segurado. Nesse sentido, quanto maiores forem
H0S salarios de contribuicdo, maior sera a referida
Elllgédia. Uge esclarecer quETEMA 244 daTNU,
pdue anteriormente a vigéncia da Lei n. 13.467/
46917, vem tratar do assunto.
50 Como todos devem ter acompanhado, o tema
sobre a revisdo da vida toda, os segurados que
i@posentaram antes da EMENDA
2SONSTITUCIONAL N° 103, DE 12 D
NOVEMBRO DE 2019 também devem se atentar
fara verificar se tém o direito da referida reviséo.

N

Atendimento
juridico

O atendimento juridico de
forma presencial continua na
sede do Sintect/JFA!

Toda sexta-feira, das
11h as 14h.

possui sequer um distrito realizado utilizandoatender a exploragéo do capital.
bicicleta.

You

Agende seu hordrio!

\_ /




